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य�म-पाठक 
सूि�स्तवक 

8.1 वाचनं िववरणं च। 

N. Voice Over 

 नमस्कारः 
१ ष�क�यायाः �िचरा इित पाठपुस्तकस्य अनुिशक्षणे स्वाग 

२ 
अधुना वयम् अ�मं पाठं पठाम: । 
पाठस्य नाम“सूि�स्तवकः" इित 

  आदौ पाठस्य वाचन कुमर्। 

  

बालादिप �हीत�ं, यु�मु�ं मनीिषिभः। 

रवेरिवषये �क न, �दीपस्य �काशनम्१॥ 

पुस्तक े प�ठतः पाठ, जीवने नैव सािधतः। 

�क भवेत् तेन पाठेन, जीवने यॊ न साथर्कः२ 

ि�यवाक्य�दाने, सव� तुष्यिन्मानवाः। 

तस्मात् ि�यं िह व��, वचने का द�र�ता॥३ 

गच्छन् िपपीलको याि, योजनानां शतान्यिप 

अगच्छन् वैनतेयsिप, पदमेक न गच्छित४॥ 

काकः कृष्णः िपकः कृष् , को भेदः िपककाकयोः। 

वसन्तसमये �ा�े काक, काकः िपकः िपकः॥५॥ 

  

  अधुना पाठस्यिववरणम् पश्यामः 

३ 

पाठस्य शीषर्कम् अिस- सूि�स्तवकः इित 
सूि�ः इत्यस्य अथर्ः कः इित जानिन्त? 
सु -  उि�ः = सूि�ः इत्यु�े शोभना उि�ः । अथार्त्  उ�मं वचनम्  
स्तवकः नाम गुच्छम् इत्यथर 
अ� सूि�स्तवकः नाम उ�मवचनानां गुच्छ इत्यथर्ः 
आङ्ग्लभाषायाम- Bunch of good sayings इित। 

४ इदान� वयं �थमसू�� पठामः । अह ंपठािम। भवन्तः अनुवदन्त 

५ 
[अनुवाचनस्य समयः दॆयः] 
बालादिप �हीत�ं  
... 
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यु�मु�ं मनीिषिभः। 
... 
रवेरिवषये �क न  
.. 
�दीपस्य �काशनम् ॥....... 

६ 
�ोके  ब�िन पदािन सिन्त खलु । कािन कािन पदािन सिन्त इित िवभज्य पश्यामः । पदिवभागः ए
अिस्-  
बालात्, अिप, �हीत�म्, यु�म्, उ�म्, मनीिषिभः, रवेः, अिवषये, �कम्, न, �दीपस्, �काशनम्,।  

७ 

इदानीम् अन्वयं पश्यामः  
•      �ोके पदािन इतस्ततः भविन्त। �ोकाथर्ः सरलः न भव 
•      �ोकस्यअथर्ज्ञानाथ� पदानां पुनः �वस्थापनं कुमर्ः।तदा  वाक्यं सरल 

एवम् “अथार्नुसारं पदानांयोजनम’ एव - अन्वयः 

उदाहरणाथर्म्- “नमस्तेस्तु महामा” इित �ोकभागस्य अन्ययं पश्या- अिस्मन् वाक्ये पदािन इतस्त
सिन्त। इदान� पदानां पुनः �वस्थापनं कुमर  
महामाये!  ते नमः अस्तु। इित अन्वयः भवि 
अथार्त् हे दुग� त भ्यं नमस्कारः अस्तु।  
  

  
पश्यन्, इदान� अह ं�थमस�ूेः  अन्वयं दशर्याि- 

मनीिषिभः बालात् अिप उ�ं यु�म् �हीत�म् । यतः रवेः अिवषये,  �क �दीपस्य �काशनं न भवित? 

८ 

छा�ाः! इदान� सू�ेः  अथ� जानीमः। 
सू�ौ �हीत�म ्इित पदम् अिस्त । �हीत�म् इत्यस्य अथ� जानिन्त? 

•         �हीत�म् इत्यस्य अथर्ः अिस्त स्वीक, अथवा �हणंकतर्�म् इित  

•         �क �हीत�म्? 

यु�म् उ�ं �हीत�म्।  
•         यु�मु�ं नाम �कम्? 

यु�ं नाम योग्यम् । उ�ं नाम वचनम्इत्यथर्ः । अतः य �मु�म् इत्यु�े योग्यं वचनम्
अथर्ः 

•         यु�मु�ं कस्मात् �हीत�म्? 

यु�मु�ं बालात् अिप �हीत�म् । 
  

९ 

•      बालात् यु�म् उ�ं कैः �हीत�म्? 
बालात् यु�म् उ�ं मनीिषिभः अिप �हीत�म्।  
मनीिषिभः अथार्त् िव��नैः  

अतः बालादिप �हीत� ंय�ुमु�ं मनीिषिभः इत्यु�  
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बालाः अिप य�द उ�मिवचारं वदिन्त त�ह िव��नैः अिप स्वीकतर्�म् इत्य 
  
  

  
बालः इित उपेक्षा न करणीया । �कमथर्? 

•         बालाः अिप योग्यवचनं वदिन्त । वदिन्त ख? 

•         तदथ� �ोके  िव�मानम् एकम् उदाहरणं पश्यामः  

  

•         रा�ौ सूयर्ः न भवित। तदा अन्धकारः भवि 
•         तदा वयं �क कुमर्? 

o   दीपस्य �काशनं कुमर्ः।सः  लघुः दीपः अन्धकारं िनवारयि 
•         सूयर्स्य अभावे लघुदीपः अिप अन्धकारिनवारणं करो 
•         तथवै िव��नस्य अभावे कदािचत्बालस्य वचनमिप स्वीकारयोग्यंभव 

o   अ� िव�ान्सूयर्सदृश 
o   बालः दीपसदशृः । 

१२ 

•         अतः सूि�ः वदित - 
“रवेरिवषये�क न �दीपस्य �काशनम्" 

रवेरिवषये इत्य� पदिवच्छेदः अिस- रवेः अिवषये। 
अिवषये नाम अभावे इत्यथर्ः 

•         कस्य अिवषये? 

रवेः अिवषये। 
रिवः इत्यु�े सूयर्ः  । रिवशब्दस्य ष�ीिवभि�ः रवेः इित भव 
सूयर् इत्यस्य ष�ीिवभि�ः सूयर्स्य इित भवित। अतः रवेः अथार्त् सूयर्स्य  

•         रवेरिवषये अथार्त् सूयर्स्य अभावे इ 
सूि�ः ��ं करोित - 
रवेरिवषये �क न �दीपस्य �काशनम? इित । 

•      �दीपःइत्युक्�े दीप 
•         �काशनम् अथार्त् ज्वालन, दीपनम्। 

•         यदा सूयर्ः न भवित तदा अथार्त् रा�ौ) दीपस्य �काश भवित�कल ! 

  

इदान� वयं �ोकस्य तात्पय� पठाम-   
सूयर्स्य अभावे �दीपस्य ज्वालनेन अन्धकारस्य िनवारणं भ 
तथैव दीपसदशृाः बालाः भविन्त। ते अिप उ�मिवचारं वदिन्त  
अतः बालाः इित उपेक्षा न करणीया । बालानाम् उ�मिवचारः ज्ये�ैः अिप  स्वीकरणीयः इित सू
वदित।  

  Meaning -  
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Appropriate words from even a child should be considered by the wise people. 
Does not the light of a lamp show in the absence of the sun? 

  सूयर् क े अभाव म� जैसे एक लघु दीपक �काश देता है- वैसे ही ब�� से भी िव�ान् लोग� को स�चन का 
स्वीकार कर लेना चािहए 

२ 

इदान� वयं ि�तीयसू�� पठामः  - अह ंपठािम, भवन्तः अनुवदन्त- 

{अनुवाचनस्य काल} 
पुस्तक े प�ठतः पाठ 
  
जीवने नैव सािधतः। 
  
�क भवेत् तेन पाठेन 
  
जीवने यो न साथर् क 

३ 
इदान� �ोकस् पदिवभागं पश्यामः 
पुस्तक , प�ठतः, पाठः, जीवने, न, एव, सािधतः, �कम्, भवेत्, तेन, पाठेन, जीवन,े यः, न, साथर्कः 

  
अधुना �ोकस्य अन्वयं पश्या-   
पुस्तक े प�ठतः [यः] पाठः जीवने नैव सािधत, जीवने साथर्कः न [भवित,  तेन पाठेन �क भवेत् ? 

  

एषा सूि�ः वदित यत् - 
पुस्तक े प�ठतः पाठः जीवने साधनीयः। अथार् 

•      पुस्तक े प�ठतस्य पाठस्य �योगः जीवने करणी 
•      पुस्तक े प�ठतः पाठः जीवने साथर्कः भवेत् 
•      साथर् कःअथार्त् अथर्सिहतः इत्यथ 
•      यः पाठः जीवने नैव सािधतः, साथर्कः नािस, तेन पाठेन कः लाभः अिस्? 
•      तस्यपाठस्यकोिप लाभनािस्त  
•      पाठस्यसाथर्कता आचरणे भवित इित सूि�ः वदि 

८ 

एतस्य एकम् उदाहरणं वदािम �ुण्वन्-   
•      पुस्तक े�क भवि? 

•      सत्यंवदतु । व�ना न करणीया  
•      रा�स्यगौरवरक्षणं कतर् 
•      ज्ये�ानाम्आदरः कतर्�ः । इत्य उपदेशाः भविन्त 

•      य�दवयं जीवने तत् न पालयामः त�ह ? 
•      प�ठतस्यपाठस्य �योजनं न भवित इत्यथर 

  Meaning- 
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The lesson studied from the books, never practiced in life, of what use by that 
study which is not applied in life? 

  
पुस्तक म�पढे गए पाठ को अगर जीवन म� धारण न �कया गया व उपयोग म� न लाया तो उस पाठ से क्या
लाभ ह?ै 

  

छा�ाः, इदान� तृतीयसू�� पठामः -  अह ंपठािम, भवन्तः अनुवदन्त- 
ि�यवाक्य�दाने 
  
सव� तुष्यिन्त मानवा 
  
तस्मात् ि�यं िह व�� 
  
वचने का द�र�ता॥ 
  

३ 
�ोकस्य पदिवभागं पश्याम-  ि�यवाक्य�दाने, सव�, तषु्यिन, मानवाः, तस्मात, ि�यं, िह, व��म्, 
वचन,े का, द�र�ता। 

४ 
�ोकस्य अन्वयः एवं भवि-  सव� मानवाः ि�यवाक्य�दानेन तुष्यिन्त । तस्मात् ि�यं िह व��ं व
द�र�ता का ? 

५ 

•         �ोके  ��यापद ं�कम् अिस्त? 

o   तुष्यिन्त इित अिस्त ख 
o   तुष्यिन्त इत्यु�ेसन्तोषम् अनुभविन्त इत  

•         के  तुष्यिन्? 

o   सव� मानवाः तुष्यिन्त 
  

६ 
•      सव� मानवाः के न तुष्यिन्? 

o   सव� मानवाःि�यवाक्य�दानेन तुष्यिन् 
o   अथार्त् सव� जनाःमधुरसम्भाषणेन तुष्यि 

७ 

•      तस्मात् �क कतर्�? 
तस्मात् ि�यं व��म्। 

तस्मात् इत्यस्य अथTherefore,  इसिलये,  इित। 

व��म् इत्यस्य अथर्ः अिshould be spoken बोलना चािहए इित। 
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८ 

•      कु� द�र�ता न भवेत् ? 
ि�यवचने द�र�ता न भवेत् । 

ि�यवचनम् अथार्त् मधुरवचनम् 
द�र�ता अथार्त् दीनता  
द�र�ता इत्यस्य अथर्ः अिpoverty िहिन्दभाषायां कृपणता इित  

९ 

अधुना �ोकस्य तात्पय� पश्या-   
सव� मानवाः ि�यवचनेन तुष्यिन्त । अथार्त् ि�यवाक्यं �ुत्वा सव� मानवाः सन्तु�ाः �स�ाः च भव
अतः ि�यं वचनं व��म्। 
ि�यवचनािन ब�िन सिन्त। त� द�र�ता नािस्त ए 
अतः ि�यवाक्यािन यथे�म् उपयो��ािन  
  
  

  

ि�यवाक्यािन कािन भविन्? 

•      धन्यवाद, स्वागतम,  कृपया, नमस्कारःइत्या-िश�ाचारवचनािन।. 

•      उ�मम्, योग्यम, शोभनम् इित �शंसावाक्यािन 
•      तवकाय� सम्यक् अिस्त ... इत्या�द उ�मकायार्णा �श 
•      िवजयीभव, शुभम् अस्तु....इत्या�द शुभाशया 

  

Meaning- 

Everybody feels happy by transacting pleasant words. So always utter pleasing 
words. Why (feel) poverty of words?  

  

  
मीठे वचन बोलने स ेसभी आनिन्दत होते ह� । इसिलए सदैव ि�यवचन ही बोलना चािहए । उसमे कैसी 
द�र�ता? 

२ 

अधुना वयं चतुथर्सू�� पठामः -   अह ंपठािम, भवन्तः अनुवदन्त- 

[अनुवाचनस्य कालः देयः 
गच्छन् िपपीलको याित 
  
योजनाना ंशतान्यिप 
  

अगच्छन्वैनतेयोsिप  

  
पदमेक न गच्छित 
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३ 
�ोकस्य पदिवभागः एवं भवित गच्छन, िपपीलकः, याित, योजनाना,ं शतािन, अिप, अगच्छन, 
वैनतेयः, अिप, पदम्,एकम्, न, गच्छित 

४ इदान� �ोकस्य अन्वयं पश्या िपपीलकः गच्छन् योजनानां शतािन अिप याि, वैनतेयः अगच्छन्
एक पदम् अिप न गच्छित 

५ 

�ोके  ��यापद ं�कम् अिस्? 
•      याितइित ��यापदम् अिस्त 
याित अथार्त् �ा�ोित इत्यथर् 
•      कःयाित? 

o   िपपीलकःयाित। 
•      क�दशृःिपपीलकः याित? 

o   गच्छन् िपपीलकःयाित 
o   गच्छन् अथार्त् चलन्इत्यथर 

६ 

o   गच्छन् िपपीलकः �क याि?  
गच्छन् िपपीलकः योजनानां शतािन अिप याित  

योजनम् इत्यु�े च त्वारः �ोशाः (�ायशः �ादश �कलोमीटर 
योजनाना ंशतािन अथार् त्Hundreds of Yojanas, ब�दरूम् इत्यथर् 

  

o   कः पदमेक न गच्छि? 
वैनतेयः पदमेक न गच्छित 

वैनतेयः अथार्त् ग�डः इत्यथर 
पदमेक  इत्य� पदम् एकम् इित शब्द�यम् अिस् 

o   क�दशृः वैनतेयः पदमेक नगच्छि? 
अगच्छन् वैनतेयः पदमेकं न  गच्छित 
अगच्छन् नाम‘न चलन’् अथार्त् ��यारिहतः इत्यथर 

  

इदानीम् �ोकस्य िववरणं पश्याम-  
•      एषा सूि�ः कायार्रम्भस्य मह�वं दशर्य 
•      एषा सूि�ः �य�स्य आवश्यकतां सूचयित 

उदाहरणाथर्म- 
o   लघुिपपीलकः अिप�य�पूवर्कं  गच्छन् शतािन योजनािन (अथार्त् ब�दूरम्) गन्

समथर्ःभवित 
•      परन्तु बलशाली वैनतेयः अगच्छन् अथार्�य�ंिवना एकमिप पदम् अ�े न गच्छित  

  
तात्पयर्म–  

•      अितसमथर्ः अिप य�द कायार्रम्भं न करोित त�हकायर्साधनं न भव 
•      सामान्यः जनः अिप य�द �य�ेन काय� करोित त�हकायर्साधनं भवि 
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•      अ� अितसमथर्स्य उदाहरणं वैनतेयः अिस 
•      सामान्यस्य उदाहरणं िपपीलकः अिस 

  

Meaning - 

An ant covers hundreds of 'Yojanas' if it keeps moving.  A Garuda not venturing 
does not move even a foot.  

Even a capable person cannot achieve anything without initiation. But even an 
ordinary person can reach his goal by his steady effort. 

  
चलती �ई च�टी कोस� दरू पहचं जाती ह ै। और बैठा रह ेग�ड एक पग भी आगे नह� जा सकता । इसी 
तरह  �य� के  िबना समथर् जन भी कायर्पू�त कर नह� पाता है। एक साधारण मानव भी सतत �य� स
बडे कायर् म� सफल होसकता ह।ै  

  

इदान� वयं प�मसू�� पठामः - अह ंपठािम, भवन्तः अनुवदन्त 
काकः कृष्णः िपकः कृष्ण  
... 
को भेदः िपककाकयोः। 
.. 
वसन्तसमये �ा�े 
.. 
काकः काकः िपकः िपकः॥५॥ 
... 

३ 
�ोकस्य पदिवभागः एवं भवित- काकः, कृष्ण, िपकः, कृष्ण, कः, भेदः, िपककाकयोः, वसन्तसमय, �ा�े, 
काकः, काकः, िपकः, िपकः। 

४ इदानीम् �ोकस्य अन्वयं जानीम-  काकः कृष्णः। िपकः कृष्णः। िपकका कयोः कः भे? वसन्तसमये �ा�े 
काकः काकः भवित।  िपकः िपकः भवित । 

५ 

•    काकस्य वणर्ः ? 
o   काकस्य वणर्ः कृष्ण  

•    िपकस्य वणर्ः ? 
o   िपकस्य वणर्ः कृष्ण  
  

७ 

• िपककाकयोः समानः वणर्ः अिस्त व? 

सत्यम, िपककाकयोः समानः वणर्ः अिस्त 

िपककाकयोः अथार्त् Of cuckoo and crow कोयल और कौ� का इत्यथर्ः 

८ •    िपककाकयोः भेदः कदा ज्ञायत? 
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o   िपककाकयोः भेदःवसन्तसमये ज्ञायत 
•   कथम् ? 

o   काकः ककर्शं रटित । िपकःमधुरं कूजित   

९ 

�ोकस्य िववरणं पश्याम-  
•         काकस्य वणर्ः कृष , िपकस्य वणर्ः अिप कृष  
•         परन्तु �योः भेदः कः अिस्त इित वसन्तकाले ज्ञ 
•         वसन्तकाले काकःकाकः एव भवित। िपकः िपकः एव भवित। 
•         अथार्त् काकः ककर्शं रटित। िपकः मधुरं कूजि  

एवमेव 

  

सामान्यतः जनाः सव� समानाः भविन् 
�कन्तु क ेचन जनाः  समथार्ः भविन्त। �ितभावन्तः अिप भवि 
�कन्तु तेषां वास्तिवकं  स्व�पम् अज्ञातं  

•   कदा तेषां सामथ्यर्स्य�काशनं �ितभायाः �दशर्नंच? 
o यदा उ�मः अवसरः लभ्यते तदा तेषां सामथ्यर्स्य �कटनं भव 

  

Meaning- 

Crow is black. Cuckoo is (also) black. What is the difference between cuckoo and 
crow? On the arrival of the spring, a crow is a crow and a cuckoo is a cuckoo.  
(Cuckoo sings melodiously).  

  

 अनुवाद - 
कौआ काला होता ह।ै कोयल भीकाली होती ह।ै तो कोयल और कौए म� भेद क्या ह? वसन्त ऋतु आने पर
कौआ होता हकैौआ ; कोयल होती ह ैकोयल ! (कोयल मीठी गाती ह ै। कौआ ककर्श आवाज करता है । तब
उनदोन� का भेद खुल जाता ह ै। 

  

अिस्मन् पाठे - 
•      बालवचनस्य �ाधान्यम्इित िवषयः �थमसू 
•      िव�ायाः साथर्कताइितिवषयःि�तीयसू� 
•      ि�यवाक्यस्यआवश्यकताइित िवषयःतृतीयस 
•      कायार्रम्भस्यमह�वम्इित िवषयःचतुथर् 
•      वास्तिवकस्व�पस्य�काशनम्इित िवषयःप�मस 

प�ठताः । 

  
एतावता अ�मपाठः समा�ः। 
पाठस्य अभ्यासभागे पुन�मलाम 
धन्यवादः 
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